Incontro gratuito a

VERONA
PRESSO LA SALA POLIFUNZIONALE DI
VIA PO (ZONA GOLOSINE, VR)

MERCOLED:i 11 DICEMBRE 2013, ORE
20,30

CONFERENZA SUL TEMA
“L'EDUCAZIONE ALIMENTARE”:

PASSARE DALLA CONSUETUDINE
ALLA CONSAPEVOLEZZA (cibi acidi e
basici, estrattori di succo, antiossidanti,
vitamine. Come affrontare il periodo
invernale e le 7 piaghe
dell'alimentazione)

Relatore: LUCIO LEVORATO
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