
 
 

 
 

Milano,  30 Giugno  2015 

 

La presente per informarVi che Metagenics, ha ampliato la propria gamma di prodotti  

con B-Dyn 30 cpr, una formulazione di Vitamine del gruppo B ad    

 alto dosaggio e massima biodisponibilità    
per fornire ai pazienti soluzioni innovative e sempre più efficaci per: 

- la salute del sistema nervoso 

- contrastare stanchezza e affaticamento 

- sostenere i processi di metilazione ed il ciclo dell’omocisteina  

B-Dyn è una formulazione completa di vitamine del gruppo B ad alto dosaggio. 

Metagenics ha avuto una deroga ministeriale ai livelli massimi consentiti di B12 per poter 
garantire l’efficacia del prodotto anche in caso di pazienti con ridotto assorbimento 
intestinale. 

B-Dyn è una formulazione di vitamine del gruppo B NELLA FORMA ATTIVA E FISIOLOGICA. 

Le vitamine in forma attiva sono più sicure, tollerate e biodisponibili delle corrispondenti 
forme sintetiche generalmente utilizzate. 

 

 
 

Nel B-Dyn il folato viene fornito in forma attiva come 5 metiltetraidrofolato (Metafolin®) 



 
 

 
 

La cobalamina (B12) viene fornita in forma di metilcobalamina, forma fisiologica e resistente 
al calore. 
La vitamina B6 viene fornita come piridossal 5 fosfato, forma fisiologica e priva di rischi di 
tossicità. La vitamina B2 viene fornita come riboflavina 5 fosfato per il massimo 
assorbimento. 

B-Dyn contiene inoltre nutrienti di altissimo valore biologico come l’inositolo, il PABA e la 

colina che svolgono un’azione sinergica con le vitamine del gruppo B più conosciute. 
La colina, per esempio, sostiene la funzione epatica. 
 
Informazioni nutrizionali  per 1 cpr  *A.R. = Apporti di riferimento 

 

Tiamina HCL (Vit B1) 4,2 mg 382 %* 

Riboflavina-5-fosfato  (Vit B2) 4,8 mg 343 %* 

Niacinamide (Vit B3) 54 mg 338 %* 

Pantotenato di calcio (Vit B5) 18 mg 300 %* 

Piridossal-5-fosfato (Vit B6) 6 mg 429 %* 

Metilcobalamina (Vit B12) 25 μg  1000 %* 

Metiltetraidrofolato (Metafolin®) 400 µg 200 %* 

Biotina 450 µg 900 %* 

Colina 82,5 mg   

Inositolo 50 mg   

PABA 50 mg   

 
 

B-Dyn è ben tollerato e privo di effetti indesiderati. 

Allergeni : Senza glutine, soia, lattosio 
  
 
Posologia: 1 cpr al giorno in qualsiasi momento della giornata o come suggerito dal medico. 
Utilizzabile in gravidanza e allattamento 
 

B-Dyn 30 cpr  sarà disponibile in farmacia con un prezzo suggerito di 13,99 euro. 

 



 
 

 
 

 

Codice prodotto: 

 

 

 

B-Dyn 30 cpr 

La direzione scientifica di Metagenics Italia è a vostra disposizione per ogni informazione 

relativa ai suddetti prodotti. Contatto: maurizio.salamone@metagenics.eu  
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